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Arzt/Arztin

Patientlnnenetikette

Datum
Diagnose: Morbus Crohn Colitis ulcerosa Colitis indeterminata
Klinische / physikalische Untersuchung Skizzen von Auffalligkeiten:
BM = Masse kg
GroBe? m?
Abdomen:
Palpable Resistenz
keine fraglich sicher sicher und schmerzhaft
Arztliche Gesamtbeurteilung der Krankheitsaktivitat
keine mild moderat schwer
Anus:
Anale Fisteln nein ja
Anale Stenosen nein ja

Klinische Aktivitat von Morbus Crohn (Berechnung siehe Riickseite)
HBI

Klinische Aktivitat von Colitis ulcerosa (Berechnung siehe Riickseite)

Part. Mayoscore

Pathologische Laborwerte

Beurteilung und Plan (Therapie etc.)

Nachste Kontrolle

Version 03/14

Gastroenterologie
N und Hepatologie ® Registered Trademark
© Urheberrechtlich geschiitzt fiir Merck Sharp & Dohme Corp.,
ein Unternehmen von Merck & Co., Inc., Kenilworth, NJ, U.S.A

Erstellungsdatum: Februar 2016, 02-18-GAST-1112761-0003

A
Q)\ 1 eterreichiseh . . . MS Merck Sharp & Dohme Ges.m.b.H
sterreichische N
Gesellschaft fiir w Wien, Tel. +43126044-0

Arbeitsgruppe
Chronisch entziindliche
Darmerkrankungen



HBI Score

1. Allgemeinbefinden (flir vorherigen Tag)
(0 =sehrgut, 1 = gut, 2 = schlecht, 3 = sehr schlecht, 4 = schrecklich)

2. Bauchschmerzen (fiir vorherigen Tag)
(0 = keine, 1 = mild, 2 = moderat, 3 = schwer)

3. Anzahl der fllssigen Stihle pro Tag (fiir vorherigen Tag) (1 Punkt pro Stuhlgang)

4. Palpable Resistenz
(0 = keine, 1 = fraglich, 2 = sicher, 3 = sicher und schmerzhaft)
5. Komplikationen (1 Punkt pro Komplikation)
- Arthralgie

- Uveitis

- Erythema nodosum

- Aphthdse Geschwiire

- Pyoderma gangrenosum

- Anale Fissur
- Neue Fistel
- Abszess
TOTAL
Harvey-Bradshaw Index Score
Remission <5
Mild Disease 5-7
Moderate Disease 8-16
Severe Disease > 16
Mayo-Score Score

Stuhlfrequenz: normal) bis 3 (> 5 mehr als normal)

rektale Blutung: kein Blut) bis 3 (Blut auch ohne Stuhlgang)

schwere Erkrankung - spontane Blutung, Ulceration)

0(
0(
flexible Proktosigmoidoskopie: 0 (normal — inaktive Erkrankung) bis
3(
0(

globale Arzt/Arztin-Beurteilung: normal) bis 3 (schwere Erkrankung)

TOTAL

Mayo-Score

Remission <2und
Endoskopie-Score = 0, rektale Blutung = 0,
Stuhlfrequenz = 0-1, PGA = 0-1

leichte Erkrankung 3-5
mittelschwere Erkrankung 6-10
schwere Erkrankung 11-12
flexible Proktosigmoidoskopie globale Arzt/Arztin-Beurteilung (PGA)
Score=0  normale oder geheilte PGA = 0: keine Symptome,
normal Mukosa Patient flihlt sich gut,
Endoskopie-Score = 0
Score = 1 verminderte GefdBzeichnung PGA = 1: leichte Symptome,
leicht leichte Verletzlichkeit leicht veranderte Mukosa
Erythem
Score = 2 keine GefaBzeichnung PGA = 2. schwerwiegendere Symptome,
mittelschwer  Verletzlichkeit Endoskopie-Score = 1-2
ausgeprdgte Erytheme
Erosionen
Score = 3 spontane Blutung PGA = 3: Endoskopie-Score und Symptom-Score = 2-3,
schwer Ulcerationen Patient benétigt wahrscheinlich Corticosteroide

und eventuell eine Hospitalisierung



